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Naxcivanda Milli Qurtulus Gunu munasibotilo
bayram konserti olmusdur

Iyunun 15-da Naxcivan soharindoki mux-
tar respublika stadionunda Milli Qurtulus
Glinli miinasibatilo bayram konserti toskil
olunmusdur.

Nax¢ivan Muxtar Respublikas1 Ali
Moclisinin Sadri Vasif Talibov tadbirds
istirak etmisdir.

Todbirin aparicilart qeyd etmislor ki,
milli qurtulugdan 6ton 22 il orzindo Azor-
baycan yiiksok inkisaf yolu ke¢gmis, biitiin
saholords boyiik ugurlar qazanilmis, 6lkomiz
diinya dovlatlori sirasinda 6z layiqli yerini
tutmusdur. Bu yiiksalis, inkisaf vo toraqqi
miistaqil Azarbaycan tarixing qizil harflorlo
yazilmig Milli Qurtulus Giiniiniin bahraloridir.
1993-cii ilin 15 iyun giinii boyiik xilaskarliq
missiyasinin baglangici, Milli Qurtulus Giinti
kimi Azarbaycan xalqinin tarixine yazilmisdir.
Homin giin xalqin tokidli tolobi ilo yenidon
siyasi hakimiyyato gayidan ulu dndor biitiin

qiivvesini Vatonimizi lizlosdiyi bolalardan,
xalqimizi ¢atin giinlordon xilas etmaya yo-
noltmisdir. “Biititn hayatimu tohlil edanda
goriiram ki, man Azarbaycanin miistaqilli-
yini tomin ed> bilmisam. Onu daxili ¢akis-
moalor alovunda, dagintilar va qan igcinda
mahv olmaga qoymamigam”, — deyon
imummilli lider Heydor Oliyev miistoqil
Azorbaycanin qurucusu kimi xalqimizin gal-
binds obadiyasarliq hilququ qazanmisdir.
Naxg¢ivan Muxtar Respublikast Ali
Maclisinin Sadri conab Vasif Talibov Nax-
¢ivandan baslanan Milli Qurtulus tarixi
barodo demisdir: “Heydar Oliyevin Nax-
cwvandan Bakiya, boyiik siyasata qayidis
sarafli xilaskarliq missiyasina — Azarbay-
cant Azarbaycana qaytarmaq moaramina
xidmat edir”. Hoqiqoton do Azorbaycana
ikinci rohborliyi dovriindo iimummilli
liderimiz ne¢a-neco garinaya sigmayan bo-
yiik iglor gérmiis, 6lko hoyatinin biitiin sa-
halorindos osasli doniigo nail olunmus, iqtisadi

inkisaf tomin edilmisdir.
Bu giin Azorbaycan ulu 6ndor Heydor

biitiin saholordo ugurlar qazanilir. Inkisaf
vo intibah dovriinii yasayan Azorbaycan
diinyanin diqget morkozino ¢evrilmisdir.
Hazirda 6lkomiz ilk dofs kegirilon Avropa
Oyunlaria ev sahibliyi edir. Bu, 6lkomizdo
idmanin inkisafina gostorilon diggatin, eloca
do Azarbaycanin diinyadaki niifuzunun daha
bir ifadosidir.

Tadbirin aparicilart demislor ki, blokada
soraitindo yagsamasina baxmayaraq, Nax¢ivan
Muxtar Respublikasi da bu giin siirotlo
inkisaf edir, sohar, qosaba vo kandlor yenidon
qurulur. Qadim Naxc¢ivanin miidafio qabi-
liyyati giiclondirilmis, makroiqtisadi sabitlik
borgorar olunmus, iqtisadi inkisafa tokan
verilmisg, ohalinin yasayis soviyyasi yaxsi-
lasdirilmigdir. Biitiin bunlar ulu 6ndor Heydor
Oliyev yoluna sadagotin vo Milli Qurtulusdan
baslanan intibahin bohralaridir.

Bayram konsertindo miigonnilordon Koniil

Oliyev yolu 19 inamla iraliloyir. Olka Pre-
zidenti conab Ilham Oliyevin rohborliyi ilo

Korimovanin, Cabbar Musayevin, Asiq Oli
Tapdiqoglunun, Giilay Zeynalovanin va
Roya Ayxanin ¢ixiglar tamasagilarin alqiglar
ilo qarsilanmigdir.

Sonda bayram atosfosanligi olmusdur.

Konsertdon sonra ifagilarla goriison Ali
Maclisin Sadri onlar1 Milli Qurtulus Giinii
vo ugurlu konsert miinasibati ilo tobrik
etmisdir.

Ali Maclisin Sadrino bayram tobriklorini
catdiran ifagilar onlara gostorilon diqgoto
gbro minnatdarliq etmislor.

Sonra Ali Maclisin Sadri ifagilarla xatira
sokli ¢okdirmisdir.

Bayram konserti Nax¢ivan Dovlot Tele-
viziyasi ilo canli yayimlanmisdir.

Homin giin muxtar respublikanin rayon
morkozlorinde do 15 Iyun — Milli Qurtulus
Gilinli miinasibati ilo bayram konsertlori ol-
mus, el sonliklari kecirilmisdir.

Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi
Ali Maclisinin matbuat xidmati

Son illords fiisunkar tabiatina
tikinti-quruculugq tadbirlarinin alava
calarlar qatdig1 Sahbuz rayonu bura
yolu diisanlori, soziin haqiqi mona-
sinda, taacciiblondirir.

Daha bir kandds kompleks quruculugq islori aparilir

casl tohvilo hazirlanir, Daylaqli kondindo
moktob vo kond morkoazi {i¢ilin yeni bi-
nalar insa olunur. “Dizayn Insaat” Moh-
dud Mosuliyyatli Comiyyatinin bir qrup
insaatgisina hovalo edilmis obyektlordo

OJDhaliys keyfiyyotli

bank xidmotlori gostorilir

Muxtar respublikamizda bank sektorunun foaliyyoti ge-
nislondikco ohalinin bank xidmaotlorino olan maragi da artir.
Bu giin banklarda miistori hesablarinin sayinin giinbogiin
artmasi da mohz ohali vo banklarin etibarli partnyorluguna

osaslanir. Miistorilorin saymin artmasina sobob olan amillordon
on osasi iso onlara gostorilon xidmotlorin keyfiyyatinin
ilbail daha miiasir standartlara cavab vermasidir.

2015-ci ilin 1 iyun tarixino 2288 hiiquqi, 41457 fiziki
soxs olmagla, 43745 miistoriyo xidmat gostorilib. Onlardan
9639 nofari fordi sahibkarliq foaliyyati ilo mosgul olanlardir.
Oton ilin miivafiq dovrii ilo miiqayisado xidmat olunan
bank hesablarinda 15474 odod artim miisahido edilib.
Xidmat olunan hesablarin 40154-ii islok hesab olub. Onlarin
1358-1 hiiquqi, 38796-s1 iso fiziki soxslordir. 2015-ci ilin
ilk bes ay1 orzindo agilmis bank hesablarinin say1 iso 5493
odad togkil edib ki, onlarin 41-1 hiiquqi, 5452-si iso fiziki

soxslordir.

Morkazi Bankin Naxgivan Muxtar Respublikasi
Idarasinin matbuat xidmati

Rayonda miixtolif toyinatl obyektlorin
hoyata vasigo almasi, yollarin miiasir to-
lablor saviyyasindo yenidon qurulmasi,
korpiilor salinmasi, digar quruculuq tod-
birlori sadalanmagla qurtaran deyil. Umu-
milikdo, 24 yasayis montogasi olan Sahbuz
rayonunda 20 maktob, 20 kond morkoazi,
17 xidmot morkozi, morkozi xastoxana,
5 hokim ambulatoriyasi, 17 feldser-mama
montogosi, rayon morkozindo onlarla
idara, miiossiso, toskilat 6z foaliyyatini
miiasir i soraiti yaradilmis binalarda da-
vam etdirir. Sahbuz mohz belos todbirlor
hesabina bu giin 6zgo biisatdadir.

Hazirda Sahbuz gohorindo usaq bag-

goriilon isin keyfiyyatino ciddi digqgot
yetirilir. 120 sagird yerlik moktob binasi
3 moartobadon ibarot olacaq. idman zali,
kitabxana, laboratoriyalar, sahmat vo
kompiiter otaqlari, elektron 16vhali
siniflor yeni moktob binasinda todrisin
yiiksak soviyyads togkilino imkan ve-
rocok. Insaatgilar onlara yaradilmis hor-
torafli soraitdon somorali istifados edir,
obyekti vaxtinda tohvil vermok iigiin
soy va bacariqlarini osirgomirlor.
Moktob binasinin yaxinliginda iso
kond morkazi ti¢iin bina insa olunur.
Binada kondds foaliyyot gostoron dov-
lat qurumlari tigiin hortorofli is soraiti

yaradilacaq.
Yaxin giinlordo konddo xidmat mor-
kozinin do tikintisino baslanilacaq.
Xabarlar gsobasi
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su tochizat1 qurgularinda, ictimai,
inzibati vo digor binalarda, moigot
sulart axidilan va tullantilar top-
lanan yerlords dezinfeksiya va de-
zinseksiya islori aparilir. Bu isti-
qamatda gortilon islorin naticesidir
ki, Umumdiinya Sohiyyo Toski-
latinin miintozom monitorinqgds
saxladig1 asas yoluxucu xastalik-
lors, o climlodon salmonellyoz,
bakterial dizenteriya, difteriya,
epidemik parotit, pedikulyoz, mal-
yariya, leysmanioz, poliomielit vo
tetanus kimi xostolikloro muxtar
respublika orazisinds tosadiif olun-

lanilir. Nax¢ivan Dovlst Univer-
sitetindo vo Naxgivan Tibb Kol-
lecindo ali vo orta ixtisas tibb
kadrlarinin hazirlanmasi bu isdo
mithiim nailiyystlorin qazanilmasi
ilo naticolonmisdir. Artiq bu tohsil
ocaglarini bitiron gonc tibb iscilori
muxtar respublikanin xostoxana-
larinda calisirlar. Bununla yanas,
hokimlorin peso vordislorinin ar-
tirtlmas1 mogsadilo ¢oxsayli se-
minarlar, konfranslar kegirilir, tibb
iscilort Baki soharing vo Tiirkiyo
Respublikasinin miixtalif klinika
vo xostoxanalarina kurslara gon-

> 17 iyun tibb iscilorinin pesa bayramudir )

Muxtar respublikada muasir sohiyyo
sistemi formalasdirilib

1918-ci il iyunun 17-da Azarbaycan Xalq Ciimhuriyyati
tarafindon olkamizdo ilk Sahiyya Nazirliyi yaradilmisdir.
Umummilli liderimiz Heydar Oliyevin 2001-ci il 4 iyun tarixli
Saroncamz ila har il iyunun 17-si 6lkamizda tibb iscilorinin
pesa bayrami kimi qeyd olunur.

Bu giiniin qeyd olunmasi 6lkos-
mizdo sohiyyo sahasing, o clim-
lodon tibb iscilorino gostorilon
qayginin parlaq tozahtiridiir. Milli
dovlot quruculugu strategiyasinda
sohiyyonin do inkisafina hossas-
ligla yanasan, bu sahays diqqgot
vo qaygisini he¢ zaman osirgo-
moyan ulu dndor Heydor Oliyev
tibb is¢ilorino miiraciotlo deyirdi:
“..Siz biitiin faaliyyatinizi bu
saha ilo baglayaraq hayatinizi
olduqca qadim, nacib va xeyirxah
bir isa — insanlarin saglamhiginin
qorunmasi igina hasr etmisiniz.
Ohalinin saglamhiginin miiha-
fizasi va tibbi xidmatin yaxsilas-
dirtlmast istiqamoatinda iraliya
dogru atdiginiz addimlar bizi se-
vindirir. Hakimlik pesasi o7 xal-
qina, sanatina yiiksak sadaqat
talab edan bir isdir”.

Dahi liderin rohboarliyi ilo halo
Oton osrin 70-ci illorindo 0Olke-
mizin biitiin regionlarinda sohiyys
ocaqlan tikilorak istifadoyo ve-
rilmis, ohalinin saglamliginin qo-
runmasina xususi diqqgat yetiril-
misdir. Miistoqillik illorinde do
sohiyyonin inkisafina hesablanmis
moqsadyonlii vo ardicil todbirlor
goriilmiis, bu sahads foaliyyati
tonzimloyan zongin qanunvericilik
bazas1 yaradilmis, hokimlorin vo
tibb ig¢ilorinin sosial miidafiosinin
giiclondirilmosi, ixtisasli vo pe-
sokar hokim kadrlarinin hazirlan-
mas1 digqgot morkozindo saxla-
nilmigdir. Bu giin Azorbaycan so-
hiyyasi 0ziiniin yeni inkisaf mor-
halasini yasayir. Azorbaycan Res-
publikasinin Prezidenti conab
[Tham Oliyev sohiyys sisteminin
miasir inkisafini, bu sahonin mad-
di-texniki bazasinin, kadr poten-
sialinin giliclondirilmasini va in-
frastrukturun yenilonmasini sosial
islahatlarin prioritet istiqgamoti
kimi miioyyonlogdirmisdir.

Insan saglamhig: biitiin dévrlor
iclin comiyyatin on qiymotli sor-
voti hesab olunur. Mohz buna
gora do insanlarin saglamliginin
yaxsilagdirilmasi, ohalinin biitiin
tobagolarinin keyfiyyatli tibbi xid-
motlo tomin edilmosi mogsadilo
bu giin Nax¢ivan Muxtar Res-
publikasinda da miihiim islor go-
rlliir. Sohiyys infrastrukturunun
yenilonmosi, yeni ambulator vo
stasionar miialico-profilaktika
miiossisolorinin yaradilmasi oha-
linin saglamliginin qorunmast igin-
do asasli doniiso sobab olmusdur.
Dorman vo tibbi lovazimatlarla
tochizat yaxsilasdirilmis, ana vo
usaqlarin, ahil votondaslarin, bii-
tovliikkdo, ohalinin har bir tobo-
gosinin saglamligiin qorunmasi
prioritet masoloys cevrilmisdir.
Tokco 6ton il 13 sohiyyo miiossi-
sosi istifadoyo verilmisdir.

Muxtar respublikada sohiyyo

quruculugu todbirlori bu giin do
davam etdirilir. Hazirda Nax¢ivan
Muxtar Respublika Xostoxana-
sinda yenidonqurma islori aparilir,
miiasir tibbi avadanliglarla tochizat
tomin edilir. Bu mogsadlo Azor-
baycan Respublikasi Prezidentinin
2014-cii il 11 aprel tarixli Soron-
camut ilo Azarbaycan Respublika-
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nazordo tutulmus Azorbaycan Res-
publikas1 Prezidentinin ehtiyat
fondundan Nax¢ivan Muxtar Res-
publikasinin Nazirlor Kabinetino
doqquz milyon manat ayrilmisdir.
Bundan basqa, Nax¢ivan Muxtar
Respublikasi Yoluxucu Xostolik-
lorlo Miibarize Morkozi, Immun
Catismazlig1 Sindromu ilo Miiba-
rizo Morkozi, Dari-Zéhrovi Dis-
panseri ii¢iin binalarin tikintisi do
davam etdirilir.

Hazirda Nax¢ivan Muxtar Res-
publikasinda ohaliyo 236 tibb
miiossisasi torafindon tibbi xidmat
gostarilir. Onlardan 208-1 rayon-
larin, digorlori iso Naxgivan so-
harinin payina diisiir. Homin tibb
miiossisalorinds 734 hokim, 2 min-
don artiq tibb is¢isi ¢alisir.

Bu giin muxtar respublikada
sohiyyo sahoasindo goriilon islor
ancaq quruculuq todbirlari ilo ye-
kunlagmir. Nax¢ivan Muxtar Res-
publikas1 Ali Maclisi Sodrinin
2003-cii il 27 may tarixli Soron-
cami ilo 6lkads ilk olaraq Nax-
civan Muxtar Respublikasinin
dovlot sohiyyo miiossisolorindo
biitiin név pullu xidmatlor logv
edilmisdir. Tibb ocaqglarmin miia-
sir avadanliglar, miiayino vo miia-
lico aparatlart ilo tochiz edilmosi,
lazimi sanitar soraitin yaradilmasi
vo pulsuz xidmotin toskili hor
bir votondasa 6z saglamligini qo-
rumaga imkan yaradir.

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi
Sohiyys Nazirliyi dovlot program-
larinin icrasini asas foaliyyat isti-
qamati kimi gotiirorok verilon
tapsiriqlarin icrasini ugurla yerino
yetirir. Yoluxucu xastaliklorin qar-
sisinin alinmasi moqsadilo Gigi-
yena vo Epidemiologiya markazlori
torafindon profilaktik vo oks-epi-
demik todbirlor miitomadi olaraq
davam etdirilir, su anbarlarinda,
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mur. Digor yoluxucu xostoliklor

1so avvalki illorle miiqayisads xeyli
azalmisdir.

Nax¢ivan Muxtar Respublikasi
Ali Maclisinin Sadri Vasif Talibov
bu sahado goriilon islori yiliksok
qiymatlondirorok demisdir: “Bu
giin muxtar respublikada insan-
larin saglamhiginin qorunmasi,
onlarin miialica va miiayinasinin
yiiksak saviyyado taskili istiqa-
matinda ardicil tadbirlar hayata
kecirilir. Sahiyya sisteminin mad-
di-texniki bazasinin miintazom
olaraq mohkamlandirilmasi, yiik-
sak sahiyya xidmoatinin taskili oz
bahrasini verir. Artiq muxtar res-
publikada ciddi problem yaradan
xastaliklor yoxdur, insanlarin
saglamhigr daim diqqat marko-
zinda saxlanilir”.

Ali Maclis Sadrinin tapsirigi
ilo kardiocoarrahiyyo, uroloji, plas-
tik, goz, angioqrafiya vo digor
yliksokixtisasli hokim briqadala-
rinin dovat olunaraq muxtar res-
publikamiza gotirilmasi, aztomi-
natli ailolordon olan xastalar {igiin
nazardo tutulmus xiisusi saglamliq
layihalorinin reallagdirilmasi in-
sanlarin saglamligina gostorilon
digget vo qayginin bariz ifadesidir.
Tokco 2014-cii 1l orzinds sosial
layiholor corg¢ivoasindo Tirkiyo
Respublikasindan vo Baki soho-
rindon miitomadi olaraq dovot
olunmus yiiksokixtisasli hokim-
lor — oftalmologqlar, plastik vo la-
poroskopik corrahlar torafindon,
biitovliikds, 294 corrahi omaliyyat
apartlmisdir. Bu omaliyyatlarin
yerli hokimlorlo birgs aparilmasi
onlarin pesa vardislorinin yiiksol-
dilmasinds miihiim rol oynayir.

Sohiyyanin inkisafi istigame-
tindo hoyata kegcirilon todbirlor
¢orcivasindo kadr tominatinin tok-
millosdirilmasi do vacib masalo
kimi daim diqqgat morkozindo sax-

sidir ki, artiq muxtar respublikadan
olan hokimlor miistoqil sokildo
xostoalor tizorinds agiq tirak, lapo-
roskopik, TUR, LOR, g6z vo digor
miirokkab corrahi omoliyyatlar
aparirlar.

Miiasir dovrdo ohalinin sag-
lamliginin qorunmasi istigamo-
tindo hoyata kegirilon todbirlorin
osas istiqamaotlorindon birini do
sohiyyo maarifi isi toskil edir.
Ohali arasinda sohiyye maarifinin
giiclondirilmasindo vo yerlorde
onlara tibbi xidmot gostorilme-
sinda hokim brigadalarinin boyiik
rolu var. Bu brigadalar grafik asa-
sinda kondlordo olur, ohaliyo tibbi
xidmot gostorirlor. Bu da xasto-
liklorin garsisinin alinmasi, onlarm
erkon agkar edilmosi vo vaxtinda
miialico olunmasi baximindan
ohomiyyoatlidir.

Gorkomli oftalmolog-alim
Zarifo xanim Oliyeva “Hokimin
yuksok vozifasi” monogqrafiya-
sinda haqli olaraq bels hesab edir-
di ki, hokimin peso mdvqgeyi onun
xostoys miinasibotini miioyyon-
losdiron baslica amildir: “Yalniz
0 saxs asl hakimdir ki, xastonin
agrilarint mahz oziiniin agrilari
hesab edir. Bela bir hakim iiciin
hor dafa xastoni qabul etmak,
hoar dafa xastaliya diicar olmusg
insanla sohbat etmak hom xasta
qarsisinda, ham da comiyyat qar-
sisinda, an baslicasi isa 07 vicdani
qarsisinda axlaqi masuliyyat de-
makdir”. Naxc¢ivanin sohiyyo
miiossisalorinds calisan hokimlor
0z pesalorino mohz bu aspektdon
yanasaraq insanlara niimunovi
tibbi xidmot gostarirlor. Onlarin
da omoyi dovlstimiz torafindon
homiss layiqinca qiymatlondirilir.
Tokco bir fakti qeyd edok ki,
muxtar respublikamizin sohiyyo
miiossisolorindo calisan yiizdon
¢ox sohiyyo iscisi Azorbaycan
Respublikas1 vo Nax¢ivan Muxtar
Respublikasinin Omokdar hokimi,
Omokdar tibb is¢isi foxri adlarina
layiq goriilmiis, “Toraqqi” medals,
“Sohiyya alagis1”, “Rasadstli omo-
yo goro” nisani vo foxri forman-
larla toltif edilmislor.

Pesa bayramlarini yiiksak nai-
liyyatlorla qgeyd edan tibb is¢ilori
bundan sonra da muxtar respublika
sahiyyasinin inkisafina 6z layiqli
tohfalorini veracaklor.

Koronarangioqrafiyanin
inkisafinda yeni

marhoals

Koronarangioqgrafiya iiroyin tac
damarlarin1 miiayino etmok ii¢lin on
informativ bir tisuldur. Bu iisul iirayin
tac damarlarinin vaziyyati haqqinda
genis molumat verir. Miiayina pro-
sesindo sag vo ya sol bud arteriya-
sindan nazik tel (kateter) salinaraq
iirayin tac damarina qodor yeridilir.
Kontrast madds vurularaq lirayin tac
damarlariin siia miiayinesi aparilir.
Uroyin damarlar1 haqqinda dogiq mo-
lumat toplandigdan sonra miisyyon
naticoyo golinir. Xastoys stent qo-
yulmasina, yaxud kardiocarrahi omo-
liyyata, dorman miialicasina qorar
verilir. Bu prosesin hoyata kegirilmosi
ticiin Nax¢ivan Diaqnostika-Miialico
Morkazinds angioqrafiya bélmasi foa-
liyyat gostarir.

Son illor bolmonin maddi-texniki
bazas1 méhkamlonmis, yeni tibbi ava-
danliq vo cihazlar qurulmusdur. Pro-
seslorin aparilmasinda osas vasito
olan koronarangioqrafiya aparatt mo-
nitordan vo miayinenin noticasini
elektron dasiyiciya yazan qurgudan
ibaratdir. Rentgen siiasindan qorun-
magq li¢iin tibb iscilori xiisusi geyimdon
istifado edirlar.

Bolmada foaliyyat gostoran hokim
vo orta tibb is¢ilori Baki soharindoa,
Tiirkiys Respublikasinin taninmis so-
hiyys miisssisolarinds tokmillogdirma
kurslarinda olmus, miiasir miiayino
metodlarina yiyslonmisler. Yerli mii-
toxassislorin peso vo bacariglarinin
artirilmasi tiglin Moarkozi Neftcilor
Xastoxanasinin angioqraf hokimlori
vaxtasirt olaraq Nax¢ivan Diagnos-
tika-Miialico Markazina davat olu-
nurlar. Yerli hakimlorin bilik va toc-
riibasinin artirilmasina xidmet edon
bela todbirlar ilbail 6z bahrasini verir.
Belo ki, son illor arzinds yiizlorls
angioqrafiya milayinoesi aparilmigdir
ki, onlarm hoyata kecirilmasinds yerli
hokimlarin xiisusi rolu olmusdur.
2011-ci ilin avqust ayindan isa belo
miiayinalar sarbast sokilds yerli ho-
kimlor torafindon hoyata kegirilir.

Nax¢ivan Diagnostika-Miialico
Morkazinin kardiolog-angioqrafi Nail
Mehbaliyev artiq son bes ay arzindo
120-ya yaxin xasta tizorinde koronar-
angioqrafiya omoliyyatini ugurla icra
etmisdir. O, uzun miiddot dorman
mialicasi gobul etmoalorino baxma-
yaraq, infarktonii morholoya ¢atan
16 xastaya heg bir agirlasma olmadan
balon va stent implantasiyasi hoyata
kecirmis, istonilon naticoys nail ol-
musdur. Son giinlords ise morkozda
bir xasts koskin miokard infarkti ke-
cirorkan iirokdayanma miisahids olun-
mus, vaxtinda antiaritmik miidaxilo
va tacili koronarangioqgrafiya, ardinca
stent implantasiyasi ilo xastonin mio-
kard infarkt1 kegirmasino sobab olan
sag koronar arteriyanin yiiz faizli tu-
tulmasi tamamilo agilmis, xasta {i¢-
giinliik miisahidodon sonra tam sagal-
ma ilo evo buraxilmigdir. Homginin
dofolorlo miixtolif sabablorden tirok
vurgularinin say1 asagi diison, xosto
ticlin 90 faiz 6lim hallar1 il natico-
lonan iirayin elektrik sistemi bloka-
dalarinda tirokdaxili kardiostimulyator
yerlagdirarak xostalorin hoyati xilas
edilmisdir.

Bolmodo anadangolmo {irok qii-
surlarinin invaziv iisulla aradan qal-
dirilmasi amoliyyati da ugurla hoyata
kegirilmisdir. Miiayino zamani invaziv
isulla, diagnostik moagsadlos tirok bos-
luglarmin vo damarlarin goriintiilon-
masi, Uirak bosluqlar1 vo damarlarda
tazyiqin Ol¢iilmasi, liroyin atim giicti,
gapaq xostoliklorinin doyorlondiril-
masi, aortakoronar suntlarm foaliyyati,
digor gostaricilorin toyini hoyata ke-
cirilir. Bu islar, biitovliikde, Nax¢ivan
sohiyyesinds invaziv kardiologiyanin
inkisafinda yeni marhaladir.

Naxcivan Muxtar Respublikasi Sahiyya Nazirliyinin

moatbuat xidmati




Muxtar respublikamizin miiasir inkisafinda tikinti-quruculuq
islorinin miithiim ahamiyyati vardwr. Sosial va istehsal aha-
miyyatli binalarin tikintisi, yeni yollarin ¢akilmasi siiratlondikco
ahalinin yagayis saviyyasi da bu giin diinankindan keyfiyyatca yeni
mazmun kasb edir. Quruculuq obyektlorinin miiasir standartlara
cavab veran yiiksakkeyfiyyatli tikinti materiallar il> tomin olun-
masinda yerli xammala asaslanan sement istehsalinin miihiim
ahomiyyati vardir. Bu baximdan Nax¢ivan Sement Zavodu muxtar
respublikamizin bu vacib tikinti materialina olan talobatinin éda-
nilmasindo idxaldan asihili$ yiiz faiz aradan qaldirmagla, blokada
soraitinda inkisafa neca nail olmagin yolunu bir daha gostordi.
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Naxcivan Sement Zavodunun ixrac
imkanlar: genislondirilir

Naxgivan tobii sorvotlorlo zon-
gindir vo onlarn istehsal vo xidmot
dovriyyesina calb olunmasi giiniin
vacib masalasidir. Bu mosalo tokco
muxtar respublikamizin blokada go-
raitinds olmasi ilo deyil, eyni za-
manda 6lkemizin iqtisadi tohliike-
sizliyi vo valyuta ehtiyatlarimiza
genast olunmasi ilo do aktualdir.
Basqa sozlo, xammal, enerji vo ix-
tisasli amok ehtiyatlar1 olduqda se-
ment kimi ¢ox Xxarcaparan vo noq-
liyyat mosroflori do yiiksok olan
mohsulun yerindoco istehsali on
ugurlu layiholordondir. Naxg¢ivan
Sement Zavodunun qurulmasindan
kegon miiddotdo bu miiossiso 0z
foaliyyati ilo siibut etdi ki, resurs-
lardan somorali istifado olunmasi
mogsadilo hayata kegirilon har bir
15 0z rentabelliyi vo sosial somarasi
ilo rogbat qazanacaqdir. Muxtar res-
publikamizda istifadoys verilmis

yiizlorlo inzibati binanin, sosial-xid-
mat obyektlorinin, yasayis binalarmmn
vo fordi manzillorin ingasinda Nax-
¢ivan sementinin do ohomiyyati
boytikdiir.

Naxg¢ivan Sement Zavodu 2011-ci
ildon foaliyyat gostorir. Giindalik
istehsal giicti 1200 ton olan bu za-
vodda miiasir texnologiya asasinda
on yeni avadanlqglar quragdirilmigdir.
Keyfiyyatli sement istehsali ii¢lin
zoruri olan xammal iso Kongorli ra-
yonunun Calxanqala kondi orazi-
sindon goatirilir. Zavodda olarkon
bildirildi ki, hazirda bu miiassisa
tam giicii ilo isloyir. Tikinti-quruculuq
islorinin tam qizgin ¢aginda Naxg1-
van sementina olan tolabati 6domok
ticiin istehsalin fasilosizliyini tomin
etmoak talab olunur. Bunun {i¢iin bu-
rada tigndvbali is rejimi tatbiq olun-
magqdadir. Masgulluq gostariciloring
galdikds, Naxcivan Sement Zavo-

dunda 250-dan ¢ox adam islo tomin
edilmisdir. Bu, bir istehsal miiossi-
sosinin timsalinda ¢ox yaxsi gosto-
ricidir. Qeyd edok ki, bu istehsal
miiossisasinda yeni texnoloji ava-
danliglar totbiq olundugundan burada
calisan miihondis texniki iscilorin
oksariyyati do bu saha lizro mozun
olmus ali tohsilli gonclordir. Iso ciddi
miinasibat vo yiiksok mosuliyyatin
noticosidir ki, indiyo godar heg bir
texniki goza vo travma ilo bas veron
istehsalat qozas1 olmamusdir. Ixti-
sasartirma ti¢iin daxili kurslarin ke-
¢irilmasi, is¢ilorin xiisusi geyimlo,
sas vo toz qoruyucularla tomin olun-

masl, onlara giindo ti¢ dofo yemok
verilmasi is¢i omoyino gostorilon
diqgotdon xabar verir.

Nax¢ivan Sement Zavodunda
yiiksok texniki tohliikasizliklo yanasi,
ekoloji tomiz istehsal soraiti do ya-
radilmisdir. Qeyd edok ki, sement

istehsali miiassisasi tigiin bu, vacib
sortdir. Yiksok temperatur, tozyiq
soraitindo hoyata kegirilon istehsal
prosesind nozarat ligiin Yaponiyadan
alinmis avadanliqdan istifado olunur.
Almaniyadan alinib gotirilmis gaz
analizatoru avadanligi vasitosilo is-
tehsal prosesindo tobii qaza tam av-
tomatik nozarat etmokls tohliikasizlik
tomin olunur vo enerjiyo gonaot
edilir. Atmosfers tullantilarin atil-
masinin qarsisinin alinmasi tigiin
elektrostatik toztutan vo torbali filtr-
lar totbiq olunur. Miiassisonin otra-
findaki yasilliq zolaglar1 vo yara-
dilmis salige-sahman iso burada se-

ment istehsalinin otraf miihito heg
bir zoror vurulmadan hoyata kegi-
rildiyini gostarir.

Nax¢ivan sementi ¢ox yiiksok-
keyfiyyatlidir. Bu sement on yiiksok
texniki gostorici olan 42,5 indeksli
marka ila istehsal olunur. Bunu ilk

olaraq xammalin keyfiyyati vo tex-
noloji proseslora dogiq amal olun-
masi ilo izah etdilor. Naxgivan se-
mentindon hazirlanmis betonun
yiiksok mohkomlik gdstaricisi, agin-
maya qarst davamliligi, isti vo so-
yuga qarsi doziimliiyd vardir. Sort
iglim soraiti olan yerdo bu ¢ox
vacib gostaricidir.

Naxg¢ivan Sement Zavodunda is-
tehsal olunan sement eyni zamanda
miinasib giymoti ilo do segilir. 50
kilogramliq kisalordo satilan Nax-
¢ivan sementinin giymaotinin ucuz-
lugu ingaat igi aparan sirkotlor vo
fordi alicilar liglin cox shomiyyatlidir.
Zavod sifarislori vaxtinda yerina ye-
tiro bilmok ii¢lin Nax¢ivan sohori
vo otraf rayonlara dagima servislorini
do hoyata kegirir. Artiq Baki soho-
rinds vo 6lkomizin basqa regionla-
rinda Nax¢ivan sementinin alicilari
vardir. Giirclistan Respublikasina
da gondarilon Naxg¢ivan sementinin
golocokdo ixracat imkanlarr genis-
londirilocok. Oton ili monfootlo basa
vurmus miossisonin artiq bu po-
tensial1 da vardir.

Nax¢ivanda gedon miiasir intibah
proseslori hor sahado daha siiratli,
daha keyfiyyatli is tolob edir. Bu
monada, yaradilmis istehsal miios-
sisalori arasinda hor bir quruculuq
obyektinin, har bir yarasiqli binanin
arsoyo golmosindo 24 saat dayan-
madan isloyon Nax¢ivan Sement
Zavodunun da pay1 boyiikdiir.

=1 9li CABBAROV

Muxtar respublikamizda kigik
va orta sahibkarligin inkisafina
dastak verilmasi, yerli mahsullarin
qablasma vaziyyatinin miiasirlos-
dirilmasi, keyfiyyatin yiiksaldilmasi,
hamin mallarin xarici bazarlara
cixist sahasinda ticarat sovdalas-
malarinin aparimasi, yerli brend-
larin yaradilmast va digar saha-
lards movcud faaliyyatlorin tok-
millasdirilmasi magsadila 25 iyun
2014-cii il tarixda Naxcivan Muxtar
Respublikasi Igtisadiyyat va Sanaye
Nazirliyinin nazdind> “Nax¢ivan
Mbahsullart” Mahdud Masuliyyatli
Comiyyati tasis olunub.

Miisssisonin faaliyyatinin tomin
edilmosi mogsadilo Nax¢ivan soho-
rindo 8 min kvadratmetr torpaq sa-
hasi vo Sahibkarliga Kémok Fon-
dundan 260 min manat giizostli kre-
dit ayrilib.

Oton dovr orzindo comiyyot to-
rofindon miioyyon aragdirmalar apa-
rilib vo smaq mogsadilo bir nego
mohsul iizrs pilot layihalorin icrasina
baglanilib. Bu layihalordo muxtar
respublikada faaliyyat gostoran kigik
istehsal¢ilarin foaal istehsalat pro-
sesina calb edilmasi mogsadilo sifa-
ris osasinda mohsul istehsalina iis-
tiinliik verilib. Bu ¢ar¢ivads “Kond
pendiri”, “Casir vo baldirgan tur-
susu”, “Quru meyvo” istehsali iizro
toloblora cavab veran istehsalgilarla
miiqavilalor baglanib, zoruri avans
0domoloar aparilib. Bu sokildo moh-
sullarin istehsalinin tosviqi kicik
istehsalg¢1 subyektlor torafindon is-
tehsal olunan mohsullarin iri mar-
ketlora ¢ixisina imkan yaradacaq

“Naxcivan Moahsullari” MMC ilk mahsullarini satisa ¢ixarir

va satig probleminin hollino ciddi
tohfo veracok. Hazirda muxtar res-
publikada siid emali miiossisalori
foaliyyot gostorir. Maliyys va texniki
imkanlarinin mohdud olmasi va di-
gor sobablordon bu miisssisalor 6z
mohsullarini ticarat sobakaloring ¢1-
xarmaqda ¢otinliklorlo {izlosirlor.
“Naxc¢ivan Mohsullar’” MMC-nin
icrasina basladig1 “Kond pendiri”
pilot layihasi muxtar respublika-
mizda yerlogon siid emali miiossi-
solorinin fasilosiz foaliyyot gostor-
mosina olverisli sorait yaradacaq.
Sifaris osasinda mohsul istehsal
edacak kigik istehsal¢ilar daha ¢ox
gazanacagqlar. Tobii ki, homin miios-
sisalor glindalik siid todartikiinii ni-
zama salacag, bu iso heyvandarligin
inkisafina stimul veracak. Natico
etibarilo muxtar respublikada istehsal
olunan bu mohsul avvalki s6hratina
yenidon qovusacaq, onlarla mohsul
istehsalgisinin ixtisaslagsmasi iigiin
miinbit zomin yaranacaq, miiossi-
saolor boyiik bazarlara ¢ixig imkani
olds edacoklar. Bu layiholorin digor
perspektivli mohsullara samil edil-
mosi do planlasdirilir.

Satisa ¢ixarilacaq mohsullarin
miasir toloblora uygun gablasdi-
rilmasi da miihiim shamiyyatli saho
kimi diggat morkoazinda saxlanilir.
“Nax¢ivan Mohsullar1” MMC ila
Tirkiyo Respublikasinin “Sezenis
Metal”, “Levent Makina” vo “Umar
Makina” sirkatlori ilo miigavilalor
baglanilib, metal taralar, baglama
vo kodlama avadanliglar1 alinib

gotirilib.

Hazir mohsullarin market va ti-
carot sobokolorindo miiasir ticarat
gaydalarma uygun satisinin togkili
ticlin onlar barkodlarla tomin edilir,
todariik olunan mohsullarin saxlan-
masi vo keyfiyyotino nozarat moq-
sadilo laboratoriya analizlori aparilir.

Marketing todbirlori ¢orgivasinda
“Nax¢ivan Mohsullar” MMC to-
rofindon xiisusi tortibatli soyudu-
cularin alinaraq iri marketlordo yer-
losdirilmasi, reklam isinin toskili,
avtonaqliyyat vasitolorinin alinmasi
vo tocriibali ekspeditorlarin colb
edilmasi nozords tutulub.

Movsiimdo muxtar respublikaya
xas mohsullarin paytaxt Baki so-
horino vo respublikanin digor regi-
onlarina davamli vo intensiv gon-
dorilmasi istigamatindo islorin plan-
lasdirilmasi aparilib, bu sahods ilkin
konsepsiya va strategiya miioyyon
olunub. Goriilmiis isin naticasi ola-
rag, 1 iyun 2015-ci il tarixdon eti-
baron muxtar respublikanin kond
yerlorinda yetisdirilon (salax novii)
tozo orik vo qurudulan tut mohsul-
larinin tadartikii ticlin ahali arasinda
molumatlandirma tadbirlarine bas-
lanilib. Bu sahads todbirlor davam
etdirilir.

Yerli mohsullarin xarici bazarlara
ixraci istigamotindo miixtolif aras-
dirmalar aparilmaqdadir. Bu sahada
ugurlu natico oldo etmok {iglin mux-
tar respublikadan ixrac oluna bilocok
perspektivli mohsullar miioyyon
edilir, homin mohsullarin iqtisadi

xarici Olkalara toklif edilocok mah-
sullarin tizorinds istifada edilmasi

gostoricilori vo mohsuldarligi aras-
dirilir. Bu mohsullarin se¢ilmosinda
roqabato davamlilig, onanavi vo ori-
jinal xtisusiyyatlorin olmasi, tobiilik
vo yiiksok keyfiyyot kimi meyarlar
“Nax¢ivan Mohsullar’” MMC to-
rofindon diqgot morkozindo saxla-
nilir. Comiyyat yerli mohsullarin
tosviqi vo ixract sahosindo xarici
torof-miigabillori, market sobokalori
vo logistik sirkotlorlo miixtolif da-
nisiglar hoyata kegirir, miimkiin
omokdasliq slagolori qurur.
“Naxc¢ivan Mohsullarr” MMC-nin
bazarlara ¢ixaracagi mohsullarin
lizorindo istifado olunmasi ii¢iin
“Aqronax” va “Pronak” adli omtoo
nisanlarinin eskizlori hazirlanib.
Homin omtoo niganlar1 geydiyyatdan
kecirilib vo 10 il miiddstine miiha-
fizoya gotiiriiliib. “Aqronax”n daha
cox kond tosarriifati mohsullarinin
gablasdirilmasinda, “Pronak’in iso
(Products of Nakhchivan) galocokdo

nazards tutulur.

Comiyyatin foaliyyetini oks et-
dirmoak, ahalinin, homginin is adam-
larinin vo firmalarin miiraciot vo
tokliflorini tomin etmok {igiin
www.agronax.az vo www.pronak.az
internet saytlarinin qurulmasi isti-
gamoatinds todbirlor davam etdirilir.

Qeyd edak ki, “Nax¢ivan Moh-
sullart” MMC-nin “Kand pendiri”
pilot layihasi corcivasindo ilkin
olaraq 2 kilogramliq metal taralarda
“Aqronax” amtoa nisani il istehsal
olunan mohsullar Baki gohorindo
vo Olkomizin digor regionlarinda
alicilara toqdim olunacaq. Mahsulun
gablasdirilmas1 miiasir toloblora
uygun aparilir, nofis tortibatla bo-
zadilmis taralarin izorinds istehsal
tarixi, torkibi, saxlanma soraiti vo
miuddati gostarilir ki, bu da qida
mohsullar1 istehsalinda miithiim
amildir.

214 Karam HOSONOV
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Valideynlor usaqlarin asudd? vaxtlarimin somoroali
Kecirilmoasino calismahdirlar

Usagqlar ailonin xosbaxtlik
simvolu, galacayin yaradici
va qurucularidir. Galacak nas-
lin ilk torbiyacisi olan ana 07
ovladini hartorafli qayg ilo
ahata etmali, ona boyiiya hor-
matlo yanasmagi, insanlar
sevmayi, Vatona sadaqatli ol-
mag dyratmalidir.

Azyash usaqlarin asude vaxtla-
rinin asasin1 oyun tagkil edir. Oyun
faaliyysti ilo usaq 6z golocoyinin
osasini yaradir. Oyun ilo golocok
miihitini qurur, oyuncagq ilo asyala-
rin1, oyun yoldaslart ilo iso galacok
miinasibatlorini tarazlayir. Usaqlar
oyun oynadiqda valideynlor onlarin
davraniglarina diqqot etmolidirlor.
Ciinki usaq oyun foaliyyatindo 6ziinii
neco aparirsa, bu, golocokds onun
xasiyyati kimi formalasa bilor. Onu
daha ¢ox oynaya-oynaya dyrona bi-
locayi oyunlara s6vq etmak lazimdir.
Didaktik oyunlar usaqlarin bos vaxt-
larin1 somarali kegirmolori iiglin mii-
hiim vasitolordondir. Yoni usaq hom
oylonsin, ham do dyronsin.

Biitlin dovrlor ligiin usagin asudo
vaxtinin yaxsi doyorlondirilmasinin
on ideal vasitosi oxumaqdir: bu,
kitab, qozet, jurnal vo ya elektron
molumat bazasi ola bilar. Qiraot za-
mani da usaq nazaratsiz buraxilma-
malidir. Oxunan molumatin keyfiy-
yoti, mévzusu miihiimdiir. Oziinds
hoyati molumatlar1 oks etdiron, no
cox fantaziyalarla dolu, na ¢ox de-
dektiv xarakterli, no do ¢ox siddot
xarakterli material oxumaq diizgiin
deyil. Burada da yenos is valideynin
iizorinog diisiir. Belo ki, usaqglara bos
vaxtlarinda folklor niimunalori olan
nagillar, dastanlar oxutmaq daha
yaxs1 olar. Bu hom do onlarin milli
ruhda bodyiimolorino miisbat tosir
gostorar. Folklor niimunslori milli
ruhumuzu, adst-anonomizi, milli or-
namentlorimizi 6ziinds ehtiva edir.
Nagil oxuyan usaq 6z toxayytiliindo
fantaziyan1 gercoys ¢evirs bilir. O,
nagillarda olan miisbat xarakterlora
rogboti ayird edorok golocok hoya-
tinda xeyirxah olmaga can atir. Qoh-
romanliq dastanlarinda usaq miisbat
obrazlar1 6ziins ideal segir. Korog-
luya, Qacaq Nobiyo bonzomoklo
igid, qorxmaz, cosur olmagi dyranir.
Bunlar usaqlar1 votonparvorlik ru-
hunda torbiys etmok baximindan
onomlidir.

Usaqlarin asudo vaxtlarini so-
morali kegirmolorinin olverigli va-
sitolorindan biri do valideynlori ilo
birgs yasli qohum-aqrobalarina bas
cokmoak, onlarin qaygilart ilo ma-
raqlanmaqdir. Ailods usaqlar elo
torbiya etmok lazimdir ki, onlar bay-
ram giinlorindo 6zlori boyiiklorini
ziyarat etmoyo can atsinlar. Bu in-
sanlarla vaxt kecirmok, lazim ol-
dugda gozintiya ¢ixmagq, birgs kitab
oxumagq usaqlarmn asuds vaxtlarinin
torkib hissasi olmalidir. Gonc vali-
deynloar diigiinmasinlor ki, usaqlarinin
yashi qohumlarla, nono-babasi ilo
birgo vaxt kecirmolori onlarin or-
koylin boyiimelori ilo naticalonir.
Bu heg do belo deyil. Usaqlarimiza
milli-monavi doyarlorimizi agilamaq
istoyirikss, onlarin nano-babadan
torbiys almalar1 vacibdir. Boytiklor
elo togdim olunmali, onlarm fikirlori
elo doyorlondirilmalidir ki, usaq
onda olan gizli alomi aragdirmaga,
onunla s6hbat etmoys, onu dyron-
mayo can atsimn. Bu da valideynin
verdiyi torbiyadon bilavasito asilidir.

Asuds vaxt1 boytiklors sorf et-
mok hom do torbiyovi baximdan
faydalidir. Torbiya soxsiyyatin for-

malagmasina yonolmis foaliyyat sa-
hosidir. Bu prosesdo daha yash
nasil 6zlinilin torbiyasini kicik naslo
otiirtir. Yoni bos vaxtin1 boytiklori
ilo kecirmok istoyon usaqlara mii-
nasibatdos homin boyiik noslin nii-
mayandalori daha diqqgatli olmali-
dirlar. Unudulmamalidir ki, boyiik
no danisirsa, kicik do onu gotiiriir
vo totbiq edir. Xalq arasinda belo
bir deyim do var ki, “Usaga usaq
ikon odob Oyrotmok das iizorindo
naxis vurmaq kimidir”.

Usaglarin asudo vaxtlarinin so-
morali kegirilmasi yollarindan biri
do musiqi dinlomak vo ona maraq
gostormokdir. Insanin emosional
halindan asili olmayaraq, musiqi
dinlomok onun terapiya olunmasina
xidmat edir. Bels ki, musiqi insanin
daxilinds olan manfi enerjinin azal-
masina, miisbot enerjinin artmasina
sobab olur. Asuds vaxtlarinda musiqi
ilo maggul olan usaqlarda dinlomok
madoniyyati, agor bir musiqi ale-
tindon istifado edirsa, onda ritm tut-
maq, melodiyan1 qavramaq qabi-
liyyati inkisaf edir, ixtiyari diqqati
giiclonir.

Biitiin bu deyilonlor osasinda
molum olur ki, asudo vaxtin musiqiya
hasr olunmasi da usaga miisbot tosir
gostarir, onun gizli qabiliyyatini izo
¢ixarir. Insanin har hansi bir vo ya
bir neg¢o foaliyyat sahosi ii¢lin daha
yararlt oldugunu gostoron fordi, psixi
xassaya qabiliyyat deyilir. Qabiliyyati
iizo ¢ixarmagq li¢iin valideyn 6vla-
dinin faaliyyastini nozarotds saxla-
malidir. Onun hans1 sahads daha
bacariqli oldugunu 6zii miisahido
etmalidir. Sevimli vaxtini bu gabi-
liyyato yonlondirss, usaq ti¢lin ovoz-
olunmaz tacriiba gaynagi oldos edilor.
Usagin musiqiys olan maragini da
elo yonlondirmok lazimdir ki, milli
musiqiys meyilli olsun. Milli musiqi
alatlorini Oyronsin, mugamata, xalq
musiqisine can atsin, bos vaxtini
seva-seva bu foaliyyato sorf etsin.

Usaglarin asudo vaxtlarinin so-
morali togkili baximindan bir vasito
do sahmat oyunudur. Bu oyun sa-
yoasindo usaqlarin hoyatinda miihiim
doyisiklikler etmayimiz miimkiindiir.
Bos vaxtin1 sahmat oynayaraq ke-
¢iron usagin tez qorar gobul etmok
qabiliyyati inkisaf edir. Galin belo
diisiinok: usaglara daim valideynlor
torofindon pisi, yaxsini, noyi etmasini,
nayi etmomasini didaktik formada
anlatmaq istodikdo, bu, onlara ¢ox
yorucu va bezdirici galir. Amma bir
homlonin oyunun gedisine neca tasir
eda bilocayini, yaranan yeni voziy-
yotin neca naticolonacayini, sobab-
notico miinasibatini usaq sahmat
oyununda daha yaxs1 anlayir vo qav-
rayir. Homginin usaga galaba azmini
ds bu oyun vasitasilo daha tez asilaya
bilorik. Usaqlarm zehni gabiliyyotinin
inkisafi baximindan bu oyuna 4-6
yas arasi usaqlar1 colb etmok daha
maqsadouygundur.

Bundan basqa, usaqlari, asason,
milli oyunlar1 oynamaga calb etmok
lazimdir. Milli oyunlar oynamagqla
onlar ham adat-onanslorimizi dyronir,
hom do vaxtlarini somoarali kegirirlor.
Dildon-dils, eldon-elo zaman asiri-

mindan kecon “¢ilingagac”, “topal-

digag”, ““al iisto kimin ali”, “bandvso,
bondo diige”, “gizlon-qag”, “gdz-
baglica” vo diger xalq oyunlarina
usaqlar1 calb etmoklo milli doyarle-
rimizi golocoyo Otlirmok kimi bir
missiyani icra etmis olariq.

Asudo vaxtin somaoroli kegirilmasi
vasitalorindon biri do idmanla masgul
olmaqdir. Bos vaxtlarinda idmanla
mosgul olan usaqlarda aktiv hoyat
torzi formalasir, bOylimo vo inkisaf
daha yaxs1 olur, xostoliklorlo mii-
barizodo immun sistemi daha da
gliclonir, artiq ¢oki problemi olmur,
stiimitiklor, badonin horaki sinir sistemi
inkisaf edir, diqqoti comlomak xii-
susiyyati formalasir. [dmanla mosgul
olan usaqlar daha saglam, otrafi ilo
miinasibotdo daha anlayish, tova-
zokar, dostcanli va digor keyfiyyat-
lora malik olurlar.

Rosm ¢okmok do usaqlarin bos
vaxtlarini doyorlondirmokds somarali
vasitadir. Rosmlo mosgul olan usaq-
larin fantaziyalari, diisiinmo qabi-
liyyatlori daha dolgun xarakter alir.
Onlar 6z diinyagoriislorini, tofokkiir
formalarini rosm vasitosi ilo ortaya
qoymaga calisirlar. Rosm ¢okmok
usaqglarin badii zévqiinii, toxoyyli-
liinti, yaradiciliq qabiliyyastini inkisaf
etdirir. Bu mosguliyyot zamanla is-
tedada cevrilo bilar.

Valideynlor usaqlari miioyyan is-
lora colb etmaklo do onlarin asudo
vaxtlarini faydali kegirmalarine nail
ola bilorlor. Qi1z usaqlarma siifroni
hazirlamaq, ev yigisdirmaq kimi
sada islori tapsirmaq olar. Maragi
olan qiz usaqlarmi toxuculuq isino
da sovq etmak miimkiindiir. Oglan
usaqlari atalarina kdmok etmayo
istigamotlondirmok lazimdir. Bu,
onlarin zohmaotkes, omoksevar kimi
boylimasing yardimgi olar. Omok-
sevarlik torbiyo novlorinin baslica
prinsipidir. Mahz bu vardislorin do
tomali insanin usaq yaslarinda asudo
vaxtlarinin diizgilin qurulmast prinsipi
ilo ailods qoyulur. Usaqlarin biitiin
bu gabiliyyatlorini inkisaf etdiro bil-
sok, golocoyin taninmig simalarini
yetisdirmis olariq.

Qeyd edok ki, usaqlarin asudo
vaxtlarinin somorali togkili {i¢lin
muxtar respublikada moktobdonksnar
miiassisalor vardir. Bunlardan Heydor
Oliyev Usaq-Gonclor Yaradiciliq
Moarkazini, M.T.Sidqi adina Naxg¢1-
van Dovlot Kukla Teatrini, Nax¢ivan
Muxtar Respublikasi Estetik Torbiya
Morkoazini, Naxg¢ivan Ddvlot Usaq
Teatrin1 misal gostors bilorik. Vali-
deynlor usaglarin1 bu moktobdon-
konar miiossisolorin hazirladiglari
madoni tadbirlora, darnaklors yo-
noltmokls onlarin asuds vaxtlarinin
somarali kegmasino kdmaklik gds-
tormis olarlar.

Umumilikds, usaglarin asudo
vaxtlarinin somorali togkili valideyn
nozarati altinda olmalidir. Homginin
usaqlar1 istomadiklori faaliyyato
maocbur etmok, yaxud sevdiyi foa-
liyyatdon uzaq tutmaq diizgiin deyil.
Caligmaq lazimdir ki, onlar sevdiklori
foaliyyatlo mosgul olsunlar. Bolko
do onlarm sevdiyi isi gdrmolorino
mane olaraq golocoyin rossaminin,
musiqi¢isinin, memarinin qol-qana-
din1 qirmis olurug.

Unutmaq olmaz ki, usaqlarin asuda vaxtlarimin samoarali tagkili
valideynlorin bir tarafdan manavi borcudursa, digor tarafdan olkomizin
qanunlart ilo onlarin iizorina qoyulmugs bir vazifadir ki, buna sosial
masuliyyat deyirlar. Valideynlor bu vazifalori yerina yetirmadikda va
va diizgtin yerina yetirmadikda ham qanun, ham da comiyyat qarsisinda

masuliyyat dasiyirlar.

Sahir RUSTOMOV

Naxcgivan Muxtar Respublikasi Aila, Qadin ve
Usaq Problemlori lizra Dévlet Komitasinin séba mdidiri

Diizgiin tarbiya almis vatanparvar goncliyin yetisdirilmasi va
saglam milli siiurun formalasmasi xalqin xosbaxt galacayinin taminati
demakdir. Insanin istar maddi, istorsa da manavi baximdan ideal for-
malasmasu iigiin, ilk névbada, ona fiziki saglamlq lazimdwr. Demali,
saglam galacayin asast idmandan baslayw. Masq¢i amili idmanda
miihiim rol oynayir. Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda idmana, id-
mangilara, hamg¢inin masqcilora gostarilon qayg yiiksak saviyyadadir.

) S

Veteran idmancilar

-

Milli idman novunun tobligatcgisi

Milli idman n6vlorindon
olan giilosin muxtar res- |
publikada godim ononasi
var. Bels ki, diinonimizdon
bizo miras qalan bu idman
novi xiisusi qayg ilo vo
bu gilinlimiizo kimi yasa-
dilib, 6z potensialin itir-
moyib. Tobii ki, giilosin
zomanamizo kimi golmosinds osas
rolu onu toblig edon mosqgilor oy-
nayib. Bu masqgilordon biri do 6m-
rliinli giilogo hosr edon Kamaladdin
Ismayilovdur.

Kamaloddin miisllimlo s6hbati-
miza giilosin onun hayatinda hansi
dayisikliklora sabab oldugu barado
basladiq: “Giilos monim {igiin bir
idman novii olmaqla yanasi, hom
do boyiik mirasdir, milli doyordir.
Azaorbaycanda bu nviin godim tarixi
var. Biz ganc olarkan giilosin sirlorini
oyronmakle kifayotlonmirdik, eyni
zamanda bu ndviin tarixi barado
molumatlar olds edirdik. 12 yagimdan
etibaran bu sahaoni segmisom vo heg
vaxt da pesman olmamisam. Pesokar
karyeram orzindo dofolorls yeniyet-
mao, gonc vo kisilor arasinda Naxci-
van ¢empionu olmusam. Homg¢inin
yeniyetmalor arasinda “Azarbaycan
cempionu’ adin1 qazanmigam. Harbi
xidmotdo oldugum miiddotds yeno
ds bu idmanla masgul olmusam vo
Ukraynada harbgilor arasinda keci-
rilon birinciliyin qalibi olmusam”.

Pegokar idmang1 kimi karyerasi
zongin olan Kamaloddin Ismayilov
artiq 34 ildir ki, masqgi kimi foaliyyot
gostorir: “Karyerami basa vurdugdan
sonra masqg¢i kimi milli idman no-
viiniin sirlorini hovasi olanlara dy-
rotmaya basladim. 80-ci illorin ov-
vollorindon etibaron mosqgilik et-
maya baglamisam. O giindon etibaron
yalniz bir mogsodim olub: muxtar
respublikada giilosin inkisafina, kiit-
lavilogmasing tohfolor vermok. Qis-
mon do olsa, buna nail oldum, ye-
tirmalorim dofalorle 6lko ¢cempionu
adin1 qazand1 va beynslxalq arena-
larda Azaorbaycanin bayragimi dal-
galandirmaga miivoffoq oldular™.

Azorbaycanda gadin giilosi de-
dikds ilk aglina galon insan Kama-
loddin miisllimdir. Ciinki 6lkads qa-
din giilesinin yaradilmas1 mohz ve-
teran idmang¢imizin adi ilo baghdir:
“1998-ci ildon baglayaraq qadin gii-
lasinin inkisafi tiglin 6lko orazisindo
tobligata basladiq va ilk dofs olaraq
Nax¢ivanda qadin giiloginin asasini

O\ qoydug. Artiq 2000-ci ildo
| bu, 6z bohrasini vermoyo
baslad1 vo 20-dan ¢ox qa-
din giilos¢i ilo mosqlori-
mizi davam etdirirdik. Bir
ne¢o il sonra iso Azor-
baycanda qadin giilosi ilo
masgul olanlarin say1 art-
maga baglad1 va 6lko ora-
zisinda genis viisot ald1”.

Muxtar respublikada giilosin in-
kisafi ticiin say gostoron Kamaloddin
Ismayilov digor idman névlorinin
do kiitlovilogmosi iiglin miioyyon
addimlar atib: “2000-ci illorin ov-
vallarinds Naxcivanda ilk dofs badii
gimnastikani kiitlovi idman novii
kimi toblig etmoaya basladig. O vaxt
usaqlarin bu idman néviine maragi
haddindan artiq ¢ox idi. Bir ¢ox id-
mangimiz miioyyan ugurlardan sonra
milliys dovaet ald1 ki, onlardan biri
do Humay Qafarovadir. Cox sevin-
dirici haldir ki, Humay Qafarova
hazirda bu sahonin inkisafi {i¢iin
Naxcivanda calisir”.

“Glilosci olmaq istoyan kas, ilk
ndvbada, biitiin diqgatini bu sahaya
yonoltmoalidir”, — tocriibali veteran
idmang¢imiz belas deyir. O, gonclorin
giilagi sevmalori liglin 6z tdvsiyalorini
do vermoyi unutmadi: “Giilog idman
novii olmaqgla yanasi, ham do mo-
tinlik, odalatlilik asilayan fiziki he-
rokatlor macmusudur. Giilosci olmag,
bu sahoni sevmok irada, cosarat
tolob edir. Sevindirici haldir ki, bu
giin muxtar respublikada bu ndévo
maraq haddindan artiq ¢oxdur”.

“Naxg¢ivan Muxtar Respublika-
sinin Omokdar badon torbiyasi vo
idman xadimi” foxri adi ilo toltif
olunan Kamaloddin ismayilov bu
ad1 daim dogrultmaga galisacagini
da geyd etdi. Veteran giilosci milli
idman ndviine gostorilon diggoat vo
qaygiya goro dovlotimizo minnat-
darligini bildirdi: “Muxtar respublika
rohbari idmana xiisusi diqqat yetirir.
Mohz bunun naticasidir ki, Nax¢ivan
idmangilar1 yollandiqlart hor bir ya-
risin favoriti hesab olunurlar. Buna
g0ro muxtar respublika rohborino
minnatdarligimiz1 bildiririk. Hom-
c¢inin qeyd edok ki, bu diqget vo
qaygidan laziminca yararlanmaga
calisan muxtar respublika Gtilos Fe-
derasiyasinin, eloco do Gonclar vo
Idman Nazirliyinin giiloscilor iiciin
yaratdig1 sorait do biz mosqgilorin
iirayincodir”.

21 Ceyhun MOMMaDOV

Yay totili gunlorindo maktoblilars
Azarbaycan filmlari nuimayis etdirilacok

Moktablilorin yay totili giinlorinin somarali togkili mogsadilo muxtar
respublikada mévcud imkanlardan genis istifads edilir, miixtolif todbirlor
hayata kegirilir. Bels tadbirlor maktoblilarin bilik vo bacariqlarinin artiril-
masina, onlarin vatonporverlik hislorinin giliclondirilmasine, istedad vo
bacariglarinin {izo ¢ixarilmasina istigamatlondirilir.

Nax¢ivan Dovlst Film Fondu da moktablilorin yay totili gilinlorindo
onlarin asuds vaxtinin somarali kegmasi li¢iin maraqli filmlorin niimayisini

toskil edir.

Fonddan aldigimiz molumata gors, iyun ayinin 17-don baslayaraq
moktoblilor yens do bu imkandan yararlana bilocoklor. Bels ki, hoftonin
¢orsonbo, climo axsami va ciima giinlori saat 11%-do filmlorin niimayisine
baslanilacaq. “Xoca”, “Foryad”, “Ag atli oglan”, “Sehrli xalat”, “Qaraca
qiz”, “Mon mahni bastoloyirom”, “Bir qalanin sirri” vo basqa filmlor

moktoblilors togdim olunacagq.

Itmisdir
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Naxgivan gohori, “Olinco” mohallesi 22, monzil 30-da yasayan Hiiseynova Riibabo Heydor qizinin !
1
1

Xabarlar sobasi

1 adna olan evin texniki pasportu itdiyindon etibarsiz sayilir.
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